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1. Úvod 
 

Ve svém příspěvku týkajícím se látek ovlivňujících 

kanabinoidní receptory1 jsem se kromě mechanismu jejich 
účinku zabýval hlavně přírodními fytokanabinoidy a také 

kanabinoidy syntetickými. Bylo to hlavně kvůli jejich zná-

mým biologickým účinkům a také kvůli potenciálu těchto 

látek v terapii. V produktech z konopí bylo identifikováno 
již více než sto fytokanabinoidů, jejichž struktura je velice 

podobná a liší se hlavně způsobem navázání cyklů. Z těch 

nejčastěji se vyskytujících fytokanabinoidů jmenujme ale-
spoň kanabinol (CBN), Δ9-tetrahydrokanabinol (THC) 

a kanabidiol (CBN). Na druhou stranu bylo zjištěno, že 

s kanabinoidními receptory interaguje řada sloučenin zce-

la odlišných struktur. Tyto látky jsou vzhledem ke způso-
bu jejich získávání označovány jako syntetické kanabinoi-

dy a byly diskutovány již ve zmíněném přehledu. 

V době vzniku přehledu bylo sice popsáno několik 

snah o zlepšení biodostupnosti fyziologicky aktivních 
kanabinoidů modifikací jejich struktury, tato proléčiva 

přirozených kanabinoidů se nezdála být prakticky využí-

vaná, takže jsem je do zmíněného článku nezahrnul. Ona 
ta situace je ještě složitější, protože v konopí se uvedené 

fytokanabinoidy vyskytují jen ve velmi malém množství, 

a jsou tam přítomny prakticky výlučně ve formě přísluš-

ných kyselin – tetrahydrokanabinolové (THCA) a kana-
bidiolové (CBDA). CBN je v tomto směru výjimkou, pro-

tože vzniká rozkladen THC. Tyto kyseliny by vlastně 

mohly být také považovány za proléčiva. 
Podobně jsem pominul v době psaní článku prakticky 

bezvýznamnou skupinu takzvaných semisyntetických 

kanabinoidů. Protože se zvláště tato skupina v mezidobí 

podstatně rozrostla, věnuji tento přehled právě zmíněným 
dvěma skupinám kanabinoidů – proléčivům a semisynte-

tickým kanabinoidům. 
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2. Proléčiva fytokanabinoidů 
 
Proléčiva, často i v českých textech označovaná jako 

prodrugs, jsou biologicky neúčinné látky, které musí být 

v organismu přeměněny na látky účinné. Obecně se prolé-
čiva v medicinální chemii většinou užívají ke zlepšení 

fyzikálně-chemických vlastností léčiv, nejčastěji ke zvýšení 

jejich biodostupnosti. To je i případ fytokanabinoidů, které 

jsou vesměs po orálním podání, mimo jiné i díky velmi 
nízké rozpustnosti ve vodě, velice špatně vstřebatelné. 

K dalšímu snížení biodostupnosti pak dochází při prvním 

průchodu játry, kde je většina k léčbě použitelných fytoka-
nabinoidů do značné míry metabolizována. To je také 

důvod, proč je celosvětově k léčebným účelům nejčastěji 

používáno různých forem léčebného konopí. Kromě léčeb-

ného využití marihuany se v posledních letech zkoumá 
i využití jednotlivých obsahových látek2. Kvůli jejich níz-

ké orální biodostupnosti bylo ale jejich užívání omezeno 

na aplikace využívající vstřebávání přes kůži, popřípadě 
přes nosní nebo ústní sliznice. Výjimkou je orální forma 

THC (dronabinol) schválená v USA a v řadě dalších zemí 

pod názvy Marinol nebo Syndros pro stimulaci chuti 

k jídlu a ke zvýšení tělesné hmotnosti u pacientů s HIV/
AIDS a rakovinou. Dalšími indikacemi jsou také nausea 

a zvracení spojené s chemoterapií rakoviny. V těchto pří-

padech je zřejmě použitá forma kapslí s obsahem olejové-
ho roztoku vhodná. V řadě zemí, včetně ČR, je také regis-

trován lék Sativex pro léčbu ztuhlosti svalů (spasticity) při 

roztroušené skleróze. Jedná se o extrakt obsahující přibliž-

ně ekvimolární množství THC a CBD používaný ve formě 
ústního spreje. Vzhledem k absenci psychoaktivních účin-

ků je intenzivně studována hlavně možnost léčebného užití 

CBD. Jeho účinek byl prokázán v léčbě řady onemocnění, 
včetně úzkosti, pohybových problémů, nebo neuropatické 

bolesti. Pro léčbu dvou forem jinak neléčitelné epilepsie je 

užíván ve formě oleje aplikovaného do dutiny ústní. 

V USA je lék schválen jako Epidiolex, v EU jako Epidyolex. 

Uvedené formulace sice umožňují léčebné užití pří-

slušných kanabinoidů, v žádném případě nejsou ani 
z hlediska pacienta, ani z hledisek farmakokinetických vlast-

ností ideální. Kromě nových přístupů v oblasti formulací 

kanabinoidů se ke zlepšení biodostupnosti studují i možnosti 

použití jejich proléčiv3. Jedná se hlavně o O-acetylderivát 
THC a o mono- a diacetát CBD, popřípadě o další estery 

mající jako acylskupiny zbytky modifikující fyzikálně-

chemické vlastnosti proléčiva. Tyto estery jsou pak štěpe-

ny v těle přítomnými esterasami za vzniku fyziologicky 
aktivních kanabinoidů THC nebo CBD. Samotné acetáty 

nebyly jako proléčiva blíže zkoumány a O-acetylderiváty 

izomerů THC jsou jako semisyntetické kanabinoidy součástí 
řady směsí „přírodních“ produktů z konopí (viz dále).  

Mnohem častěji byla studována acylovaná proléčiva 

mající v acylovém zbytku skupiny zvyšující rozpustnost 

ve vodě, což mohou být buď různé aminoskupiny nebo 
karboxylová skupina. Tyto látky jsou také chráněny řadou 

patentů. Příkladem takových látek zkoumaných jako pro-

léčiva pro terapeutické použití může být morfolinové pro-
léčivo A, které prokázalo na zvířecích modelech význam-

ně zvýšenou biodostupnost4. Příkladem proléčiva s karbo-

xylátovou funkcí pak může být THC-hemisukcinát5 se 

zvýšenou rozpustností ve vodě, která umožňuje i jeho 
injekční podání. K léčbě glaukomu byl vyvíjen firmou 

Nemus Bioscieneces pod označením NB-1111 i THC va-

lin hemisukcinát6.  
Zvýšené rozpustnosti lze dosáhnout i převedením 

hydroxyskupin v kanabinoidech na příslušné sulfáty nebo 

fosfáty, například na CBD fosfát, který byl kromě injekčního 

podání také testován pro oční aplikace ve formě kapek.  
Zcela jiným strukturním typem kanabinoidních prolé-

čiv jsou jejich glykosidy, tedy kanabinoidy mající přes 

takzvanou glykosidickou vazbu připojený cukr. Tyto látky 
někdy označované jako kanabosidy jsou podstatně stabil-

nější než vlastní kanabinoidy, díky cukerné složce jsou 

rozpustnější, a navíc zde existuje možnost cílené akti-

vace střevní mikroflórou. Existuje několik patentů men-
ších farmaceutických firem popisujících jak semisyntetic-

kou přípravu těchto látek, tak jejich fyziologické vlastnos-

ti7. Zřejmě nejdále je v tomto směru americká biofarma-
ceutická společnost Graphium Biosciences dříve známá 

jako Vitality Biopharma8. Ta zveřejnila omezená data 

z klinických studií, na základě kterých látka VBX-100 

získala v roce 2021 od FDA status sirotčího léčiva pro 
léčbu ulcerativní kolitidy u dětí, což naznačuje její terape-

utický potenciál. 
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V současné době je výzkum proléčiv terapeuticky 

zajímavých kanabinoidů (hlavně THC nebo CBD) prová-
děn jak v akademické sféře, tak v některých menších far-

maceutických firmách. Cílem těchto modifikací je zvýšení 

rozpustnosti a biodostupnosti, popřípadě dosažení cílené 

distribuce kanabinoidů. Žádné z těchto proléčiv ale zatím 
není schváleno jako léčivo a není ani v pokročilém stadiu 

klinického hodnocení.  

Jak je zřejmé z předchozího textu, jsou kanabinoidní 
kyseliny vlastně prekurzory odpovídajících kanabinoidů, 

které se díky své nestabilitě podle podmínek postupně 

rozkládají za vzniku těchto kanabinoidů. Z toho plyne, že 

stabilnější estery těchto kyselin by mohly být také využity 
jako proléčiva, která by v organismu poskytla odpovídající 

kyseliny, jejichž dalším rozkladem by vznikaly příslušné 

kanabinoidy.  
Protože kanabinoidní kyseliny neinteragují s recepto-

ry endokanabinoidního systému, byly donedávna považo-

vány za farmakologicky neaktivní a nebyly proto intenziv-

něji studovány. V roce 2008 byla popsána antibakteriální 
aktivita CBDA (cit.9) a v témže roce publikovala skupina 

japonských autorů10, že působí také jako selektivní inhibi-

tor cyklooxygenasy typu 2 (COX-2). Postupně se zjišťova-
ly další fyziologické účinky CBDA nesouvisející s ovliv-

něním kanabinoidních receptorů. Příkladem může být 

studie popisující významné potencování antiemetického 

účinku ondasetronu, pokud je současně podávána v níz-
kých dávkách také CBDA (cit.11). Mechanismus tohoto 

efektu není zatím plně vysvětlen, pravděpodobně v něm 

ale hraje roli aktivace serotoninových 5-HT1A recepto-
rů12,13. 

Zjištění nových potenciálních aplikací kanabinoid-

ních kyselin, hlavně CBDA, vedlo samozřejmě také ke 

snahám vyvinout vhodná proléčiva. Příkladem může být 
methylester CBDA (cit.13) testovaný Mechoulamovou 

skupinou pod označením HU-580 a vyvíjený biotechnolo-

gickou společností EPM Therapeutics jako EPM-301 pro 
mírnění symptomů Prader-Williho syndromu (PWS). Lát-

ka dostala jak od FDA, tak od EMA status léčiva pro 

vzácná onemocnění (orphan drug), což umožňuje rychlejší 

vývoj. Látka má schopnost významně zesilovat aktivaci 
serotoninových 5-HT1A receptorů, což naznačuje její po-

tenciální využitelnost v tlumení bolesti, ale také v léčbě 

úzkosti a dalších neurologických onemocnění14. 
 

 

3. Semisyntetické kanabinoidy 
 
Obecně se za semisyntetické (polosyntetické) látky 

označují sloučeniny získávané z přírodních látek minimál-

ně jednou syntetickou operací, přičemž se jako výchozí 
substráty užívají sloučeniny izolované z přírodních zdrojů, 

včetně látek získávaných fermentačně. V případě kanabi-

noidů přichází teoreticky jako výchozí přírodní substráty 

v úvahu všechny prokázané fytokanabinoidy. Ve skuteč-
nosti jsou jako výchozí látky pro tyto takzvané semisynte-

tické kanabinoidy reálně používané jen ty fytokanabinoi-

dy, které jsou v přírodních materiálech dostupné v dosta-
tečném množství.  

Ještě před několika lety se sousloví semisyntetické 

kanabinoidy prakticky nevyskytovalo a do běžného užívá-

ní se dostalo v důsledku skutečnosti, že se po roce 2020 
objevila na trhu s psychoaktivními látkami řada nových 

preparátů získávaných právě chemickou obměnou majorit-

ních fytokanabinoidů. Právě díky jejich původu se začala 
tato skupina psychoaktivních látek nazývat semisyntetické 

kanabinoidy. Do kategorie semisyntetických kanabinoidů 

by logicky patřila i většina proléčiv kanabinoidů diskuto-

vaných v předchozí části – ty se ale do této kategorie ob-
vykle zahrnují pouze pokud vykazují aktivity ovlivňující 

psychiku, tedy pokud jsou proléčivy psychoaktivních fyto-

kanabinoidů. Z těch zmiňovaných jde prakticky pouze 
o O-acetylovaný THC označovaný obvykle jako THC-O. 

Na internetu se můžete setkat s preparáty obsahující THC-

O, což je, jak bylo zmíněno proléčivo THC. Tato látka je 

některými prodejci označovaná jako semisyntetický kana-
binoid, jindy je naopak inzerována jako přírodní složka 

konopí. Je to založeno na tom, že acetáty některých fyto-

kanabinoidů byly v malém množství v konopí identifiko-

vány. Problém je v tom, že THC-O je v jimi prodávaných 
preparátech obsažena v řádově vyšších množstvích. Ve 

skutečnosti většina důvěryhodných zdrojů tyto acetáty 

popisuje jako minoritní složky přítomné v konopí často na 
hranici detekce. Navíc nelze vyloučit možnost, že tyto 

acetáty mohly vznikat během zpracování nebo dokonce 

během analytického hodnocení příslušných vzorků. Pokud 

vím, neexistuje totiž vědecká práce spolehlivě prokazující 
biosyntetickou tvorbu acetátů kanabinoidů v rostlinách 

konopí.  

Kromě THC-O se na počátku boomu semisyntetic-
kých kanabinoidů jednalo hlavně o produkt hydrogenace 

THC, tedy chemicky o hexahydrokanabinol obvykle ozna-

čovaný jako HHC (někdy ale také jako HHC-H). Syntéza 

HHC byla publikována už v roce 1942 Adamsem a spol.15 
a také u této sloučeniny se ukázalo, že se ve skutečnosti 

jedná o minoritní fytokanabinoid, tedy látku jednoznačně 

přítomnou i v produktech některých druhů konopí. HHC 
má psychoaktivní účinky podobné THC, ale stejně jako 

většina látek propagovaných jako semisyntetické kanabi-

noidy býval prodáván jako legální alternativa THC. Ne-

dávno se v řadě zemí jeho status změnil a nyní podléhá 
regulacím.  



S. Rádl                                                                                                                                              Chem. Listy 120, 306−313 (2026)                        

  
309 

 
Množství HHC vyskytující se v konopí neumožňuje 

ekonomickou izolaci, a tak se vyrábí synteticky. THC je 
ve většině států přísně regulovaná a v řadě zemí se při 

výrobě konopných produktů nesmí využívat konopí s ob-

sahem vyšším, než je určitá hodnota (často 0,3 % nebo 

1 %), a proto se při výrobě HHC vychází hlavně 
z Δ8-THC. Jeho obsah v konopí ale bývá také nižší než 

0,1 %, obsah kolem 1 % je spíše výjimkou. Vzhledem 

k dostupnosti čistého CBD za přijatelnou cenu se v sou-
časné době často vychází přímo z CBD nebo z konopí na 

CBD bohaté. Pravděpodobně nejběžnější postup je zalo-

žen na převedení CBD na směs obsahující hlavně Δ8-THC 

a následné hydrogenaci (Schéma 1). Vlastní kyselá cykli-
zace byla poměrně podrobně studována a je popsána řada 

použitelných kyselin a podmínek cyklizace. Zjednodušeně 

lze konstatovat, že slabší kyseliny poskytují vyšší podíl 
Δ9-THC a při delších reakčních dobách se tento podíl 

snižuje na úkor Δ8-THC, který je termodynamicky stabil-

nější16,17. 

HHC se podobně jako ostatní v tomto přehledu uve-
dené semisyntetické kanabinoidy velice rychle šíří v ko-

munitě uživatelů konopných drog. I když jeho účinky jsou 

dost podobné THC, má z hlediska jeho uživatelů jednu 
velkou výhodu – většina konvenčně používaných testů 

HHC neodhalí. Je to dáno tím, že jsou založeny na identi-

fikaci hlavních primárních metabolitů THC a podobných 

kanabinoidů, kterými jsou příslušné 11-hydroxyderiváty. 
U HHC k této metabolické přeměně dochází jen v malé 

míře, takže jsou koncentrace tohoto metabolitu v krvi 

a v tělních tekutinách obvykle standardními testy nezjisti-

telné18.  
Při výrobě HHC používaný kanabinoid Δ8-THC je 

také obvykle považován za semisyntetický kanabinoid, 

i když jeho přítomnost v konopí byla již dávno prokázá-

na19–21. Látka se pro své mírně euforizující účinky stala 
nejrychleji se šířícím kanabinoidem a teprve nedávno její 

popularitu začínají dohánět další semisyntetické kanabino-

idy. Δ8-THC vyvolává euforické účinky, které jsou podob-
né účinkům Δ9-THC, ale jsou mírnější. Jak již bylo uvede-

no, Δ8-THC lze snadno získat kysele katalyzovanou cykli-

zací CBD, podmínky lze nalézt v řadě publikací, včetně 

internetových zdrojů. Tato snadnost syntézy za pomocí 
snadno dostupných chemikálií ale svádí i nepříliš zkušené 

chemiky k pokusům o výrobu Δ8-THC, což skrývá nebez-

pečí současné tvorby několika známých kanabinoidů, ale 
také řady vedlejších produktů, jejichž toxikologické vlast-

nosti nejsou známy20,23. Ukazuje se, že většina inzerova-

ných produktů s Δ8-THC ve skutečnosti obsahuje jak 

Δ9-THC, tak další látky, o jejichž zdravotních rizicích 
obvykle není nic známo. 

Když jsem se zmínil o Δ8-THC a HHC, nemohu po-

minout ani další kanabinoid, a to O-acetyl HHC obvykle 
označovaný jako HHC-O. Poprvé byl syntetizován hydro-

genací směsi O-acetylovaných Δ8-THC a Δ9-THC (cit.24), 

prakticky se ale získává acetylací HHC, nejčastěji zřejmě 

s použitím acetanhydridu jako acylačního činidla.  
HHC-O je obvykle propagován jako kanabinoid pů-

sobící podobně jako HHC nebo Δ9-THC s tím, že nabízí 

silný, ale zároveň jemný a vyvážený příjemný zážitek. 

Stejně jako u většiny semisyntetických kanabinoidů je 
i o HHC-O poměrně málo údajů a prakticky žádná spoleh-

livá studie týkající se jeho farmakologických účinků zatím 

nebyla publikována25. 
Dalším minoritním fytokanabinoidem považovaným 

obecně za semisyntetický kanabinoid je izomer Δ10-THC 

Schéma 1. Syntéza semisyntetických kanabinoidů vycházející z CBD 
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mající dvojnou vazbu mezi polohami 10 a 10a. Poprvé 

tuto látku syntetizovala Mechoulamova skupina v osmde-
sátých letech minulého století26, nebyla ale v té době po-

drobněji studována. I když se lze setkat se zprávami, že 

byl Δ10-THC identifikován v přírodním materiálu, většino-

vý názor je, že v těchto případech vznikl během zpracová-
ní nebo analýzy. Protože má menší psychotropní aktivitu 

než již diskutované izomery THC, z nichž se dá vyrábět, 

zdálo se, že nemá jako psychomodulační agens prakticky 
žádný význam. Přesto si na trhu s konopnými produkty 

získává svůj nezanedbatelný podíl. Prodejci konopných 

produktů s obsahem Δ10-THC zdůrazňují jeho schopnost 

podpory soustředění a menší pravděpodobnost výskytu 
paranoie nebo jiných psychotických symptomů. I když je 

tento kanabinoid součástí některých komerčních produktů, 

znalosti o jeho vlivu na organismus jsou zatím opravdu 
minimální. 

Tady si dovolím malou odbočku. Až při psaní svých 

knih Příběhy spojené s objevy nových léčiv27,28 jsem si 

uvědomil, jak často hrála při objevech léčiv i v době zcela 
nedávné náhoda. K zajímavé shodě okolností došlo i při 

znovuobjevení Δ10-THC. V roce 2020 během rozsáhlých 

požárů v Kalifornii zasáhl oheň i oblasti s farmami pěstují-
cími konopí. Při hašení byly k omezení šíření požárů pou-

žity letecké postřiky s retardanty hoření, které zasáhly 

i část pěstovaného konopí. Poté, co požáry utichly, dostal 

se zbývající rostlinný materiál ke zpracování do zpracova-
telského závodu firmy Fusion Farms, která jej jako ob-

vykle zpracovala extrakcí na olejovitý extrakt29. Po desti-

laci ale z nažloutlé olejovité kapaliny začal vypadávat 
pevný podíl, což se dosud nestávalo. Případně přítomné 

krystalické kanabinoidní kyseliny během vysokoteplotní 

destilace podléhají dekarboxylaci, takže se do destilátu 

nemohou dostat. Izolované krystaly nevypadaly jako žád-
ná jiná krystalová struktura kanabinoidů, se kterou se zku-

šený tým setkal. Provedli tedy opakovanou rekrystalizaci, 

a nakonec spolu s externími odborníky látku pomocí NMR 
identifikovali jako Δ10-THC. Následné pokusy o reproduk-

ci vzniku této látky z různých šarží biomasy byly neúspěš-

né, takže jediným možným vysvětlením byla přítomnost 

retardantů hoření v inkriminovaném konopí. Protože vede-
ní společnosti Fusion Farms dospělo k závěru, že by látka 

mohla mít komerční potenciál, ve spolupráci s externím 

chemikem se věnovali možnosti její reprodukovatelné 
a bezpečné výroby. Nakonec se jim podařilo pomocí blíže 

nespecifikovaného radikálového iniciátoru dosáhnout při 

konverzi Δ8-THC na Δ10-THC výtěžků 75–80 %. 

Kromě dosud diskutovaných kanabinoidů s pentylo-
vým alifatickým řetězcem jsou v konopí v malém množ-

ství přítomné i odpovídající látky mající kratší propylový, 

nebo delší heptylový řetězec. Výlučná přítomnost lichého 

počtu atomu uhlíku v těchto řetězcích plyne z mechanismu 
jejich tvorby pomocí dvouuhlíkových stavebních kamenů, 

jehož diskuse je mimo rámec tohoto článku. Faktem je, že 

délka tohoto řetězce významně ovlivňuje vazbu na kanabi-

noidní CB1 a CB2 receptory a tím i sílu a charakter účinku. 
Kanabinoidy s propylovým postranním řetězcem se po-

jmenovávají pomocí přípony -varin a označují se napří-

klad jako THCV, HHCV, nebo HHCV-O. Podobně se 

u názvů heptylových analog přidává koncovka -forol 
(phorol) takže příslušná analoga se označují jako THCP, 

HHCP nebo HHCP-O. 

Z hlediska psychoaktivního působení nejsou pro re-

kreační uživatele zajímavá méně účinná C3 analoga. Na 
druhou stranu některá účinnější C7 analoga si získávají 

v poslední době popularitu. Jsou to hlavně THCP, HHCP 

a v poslední době HHCP-O, které patří mezi psycho-
aktivně nejúčinnější semisyntetické kanabinoidy mající 

řádově vyšší afinitu ke kanabinoidním receptorům než 

příslušná C5 analoga. 

Problémem je u těchto látek jednak vysoká a do znač-
né míry neprozkoumaná účinnost, ale také jejich obtížná 

dostupnost. HHCP lze samozřejmě získat podobně jako 

u HHC katalytickou hydrogenací THCP, chybí ale dosta-
tečné zdroje právě tohoto prekursoru. Prvním kanabinoi-

dem tohoto typu dostupným na trhu pro rekreační užití byl 

zřejmě THCP, který byl podle neověřených zpráv připra-

ven z obohacené frakce po frakční destilaci. Vzhledem 
k velice nízkému přirozenému výskytu THCP je ale prav-

děpodobné, že většina komerčních produktů obsahujících 

THCP, HHCP nebo HHCP-O má svůj původ v totální 
syntéze. V poslední době se vyrojila řada patentů popisují-

cích různé syntetické možnosti vedoucí k THC nebo 

HHC, které lze při využití odpovídajících výchozích látek 

aplikovat i na syntézu THCP (cit.30) a HHCP (cit.31). Je 
známo, že se různé variety konopí z různých zdrojů pod-

statně liší obsahem jednotlivých fytokanabinoidů, kanabi-

noidy s C7 substitucí bývají ale přítomny v nedostatečném 
množství pro efektivní izolaci. Teprve budoucnost ukáže, 

zda bude v tomto směru úspěšné v současné době prová-

děné šlechtění nebo genetická modifikace rostlin. 
 
 

4. Aplikace semisyntetických kanabinoidů 
 

Vzhledem k nízké biodostupnosti většiny kanabinoi-

dů po orálním podání je jejich nejčastější způsob podání 
inhalační. Ostatně je tomu tak i u marihuany, kde převažu-

je kouření. To je také jedním z hlavních způsobů podání 

semisyntetických kanabinoidů, jejichž roztokem postříka-
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né květy konopí jsou po usušení prodávány pod různými 

názvy s označením konkrétních přidaných kanabinoidů. 
U semisyntetických kanabinoidů v současné době ale pře-

važuje takzvané vapování, což je inhalace aerosolu nebo 

par vytvořených ve speciálně vyráběných vaporizérech. 

Jedná se o elektronická zařízení, ve kterých je zdroj kana-
binoidu (olej, tinktura nebo sušená směs) řízeně zahřát tak, 

aby nedocházelo k jeho degradaci, ale jen k tvorbě páry či 

aerosolu. Oproti kouření jde o zdravější alternativu, proto-
že nevzniká kouř obsahující škodlivé látky, včetně karci-

nogenů. V obou případech se jedná o aplikace s rychlým 

nástupem účinku v řádu minut. 

U některých semisyntetických kanabinoidů je dostup-
ná také řada orálně podávaných forem, pro které se místo 

jazykově zřejmě správnějšího výrazu poživatiny ujalo 

i v českých textech označení edibles. Sem patří i zdánlivě 
neškodní gumoví medvídci mající na svědomí relativně 

hodně intoxikací malých dětí. Zatímco pro užívání potra-

vin s obsahem konopí jsou k dispozici celé kuchařky popi-

sující přípravu konopných poživatin, u semisyntetických 
kanabinoidů se jedná hlavně o komerčně dostupné produk-

ty, jako jsou různé želatinové bonbóny (gummies), kara-

mely, klasické bonbóny, ale také různé typy nápojů. Touto 

formou se kanabinoidy dostávají přes trávicí soustavu do 
krevního oběhu, přičemž jsou hlavně v játrech metabolizo-

vány. Vzhledem k tomu mají tyto formy poměrně pomalý 

nástup účinku (30 až 90 minut), ten ale trvá několik hodin. 
Řada semisyntetických kanabinoidů je v játrech metaboli-

zována primárně na příslušné 11-hydroxyderiváty, které 

bývají dokonce účinnější než původní kanabinoidy – 

v těchto případech může být účinek až 8 hodin. Tyto 
11-hydroxy metabolity jsou hlavním důvodem, proč ko-

nopné bonbóny a jiné typy poživatin nabízejí odlišné účin-

ky a „přínosy“ než ostatní formy konzumace. Řada paci-
entů s chronickou bolestí a nespavostí preferuje účinky 

těchto produktů pro jejich dlouhodobou úlevu a silné účin-

ky. Produkty typu edibles jsou dostupné hlavně s obsahem 

Δ8‑THC, HHC, HHC-O nebo THCP. 
Další formy podávání semisyntetických kanabinoidů 

jsou podstatně méně časté. Jedná se hlavně o podání olejů 

nebo tinktur s obsahem kanabinoidů kapátkem pod jazyk. 
Tento způsob podání zajišťuje poměrně rychlý nástup 

účinku (15 až 30 minut), zajišťuje přesnější dávkování, 

a přitom nezatěžuje plíce. Vyloženě minimální je využití 

lokálně působících semisyntetických kanabinoidů – při 
tomto způsobu podání se prakticky neuplatní psychoaktiv-

ní působení. 

 
 

5. Uvádění omylů na správnou míru 
 

Tady si neodpustím krátkou poznámku mírně mimo 

hlavní téma. Čtenář si jistě všiml, že se v oblasti kanabino-
idů prosadilo velice časté užívání zkratek. Problematic-

kým faktem je, že došlo v řadě příkladů k označování 

jedné sloučeniny několika zkratkami. Například již zmíně-

ný O-acetylderivát THC se obvykle označuje jako 
THC-O, jindy ale THC-A. Druhou zmíněnou zkratku ne-

považuji za vhodnou, protože může snadno dojít k záměně 

se zkratkou používanou pro THC kyselinu, kterou je 

THCA. Dalším faktem je, že se zvláště na internetu 
k účinkům kanabinoidů často vyjadřují lidé nemající pro 

svá tvrzení ani exaktní podklady, ale ani příslušnou odbor-

nost, kterou nahrazují svou vlastní zkušeností s užíváním 
příslušných preparátů. Tak došlo k tomu, že je internet 

doslova zaplevelen různými stránkami věnujícími se pro-

pagaci produktů z konopí. Zřejmě aby autoři zvýšili od-

bornou úroveň svých příspěvků, často do nich vkládají 
i chemické vzorce nebo u semisyntetických kanabinoidů 

dokonce stručný popis jejich syntézy. Bohužel ale zřejmě 

občas chyběli na hodinách chemie a často jsou tyto vzorce 
nesprávné a popisy syntéz obvykle buď zkreslené nebo 

zcela nesmyslné. Pokud by byl Saturnin chemik, jistě by 

měl se svou kanceláří pro uvádění příběhů na pravou míru 

v oblasti kanabinoidů velký prostor. Opravdu nelze v tom-
to článku ani zmínit veškeré chyby ve vzorcích, které se 

na internetovývh fórech vyskytují, zmíním se jen o několi-

ka z nich, které jsem vybral z jinak solidně vypadajících 
článků. Příkladem může být poměrně podrobný článek32 

o acetylderivátu THC (THC-O) s názvem „THC-O Dosage 

Guide: How Much THC-O Should You Take?“ V článku 
jsou uvedeny správné vzorce Δ9-THC a jeho acetátu, mís-

to Δ8-THC je ale vzorec jeho 11-hydroxyderivátu X mající 

místo methylové skupiny hydroxymethylovou. Vzorec 

Y je zase přiřazen THC-O na stránce nazvané „Na scéně 
je nový potenciálně psychedelický kanabinoid THC-O!“ 33 

Autor označený jako Jan/Jaroslav Němec v příspěvku 

„HHC-O, co to je a jaké jsou účinky“ uvádí zase nespráv-
ný vzorec HHC-O (ve skutečnosti 9-OH HHC, zde ozna-

čen jako Z). 

Zcela běžně se stává, že je pro některý kanabinoid 

užit vzorec jiného fytokanabinoidu. Například na stránce35 
je v článku „HHC, HHC-O, HHC-P: Co dělají a čím se 

liší?“ pod označením HHC uveden vzorec THC. Na strán-

ce36 je zase v příspěvku „Co je HHC? Účinky, výhody 
a rizika“ místo vzorce HHC uveden vzorec jeho O-acetyl-

derivátu, tedy HHC-O. Obecně dělá problémy také názvo-
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sloví kanabinoidů, konkrétně hlavně způsob číslování 

poloh v jejich strukturách.  
Jako příklad nesprávného popisu syntézy mohu napří-

klad uvést popis syntézy THC-O uvedený na stránce37, 

kde jsou mimochodem také popleteny vzorce – místo 

THC je HHC a místo THC-O je THC, i když v úvodu je 
vzorec THC-O uveden správně. Celá syntéza THC-O pod-

le článku vychází z CBD extrahovaného z konopí s níz-

kým obsahem THC. Dále je ale uvedeno, že je blíže ne-
specifikovanou extrakcí získán Δ8-THC, jehož acetylací 

vzniká acetylderivát Δ9-THC. Pro vlastní acetylaci použitý 

acetanhydrid je pak popisován jako extrémně hořlavá látka 

s velkým nebezpečím výbuchu… Když jsem to četl, tro-
chu mne zamrazilo, kolikrát v životě jsem v laboratoři 

ohrožoval svůj život manipulací s tak nebezpečnou výbuš-

ninou. 
Občas se lze setkat také se situací, kdy jsou nespráv-

ně uváděny chemické názvy, které neodpovídají prezento-

vaným vzorcům. Nejčastěji se jedná o nepochopení číslo-

vání poloh ve strukturách tricyklických kanabinoidů, hlav-
ně zaměňování poloh Δ8 a Δ9 u THC a jeho derivátů. 

V poslední době získává na popularitě 10-OH-HHC 

(10-hydroxy-hexahydrokanabinol), o kterém se tvrdí, že 
uživateli přináší jedinečnou kombinaci účinků – od jemně 

povznášející euforie až po hluboké fyzické uvolnění. Na 

internetu, například na stránce38, se ale objevuje pod tímto 

názvem také hydroxyderivát mající OH skupinu v poloze 11. 

 
Na internetu lze nalézt velké množství stránek zamě-

řených na konopné produkty, většinou hlavně na jejich 

rekreační užívání jako psychoaktivní látky. Stránky v čes-
kém jazyce jsou často buď převzaté z cizojazyčných zdro-

jů, nebo z těchto zdrojů vycházejí. Z velkého množství 

přejatých nebo vlastní neznalostí vytvořených chyb je 

zřejmé, že jsou tyto stránky psány uživateli nebo prodejci 
konopných produktů bez chemických znalostí. Prakticky 

vždy obsahují popis psychoaktivních účinků, často i rady 

méně zkušeným uživatelům. Nezbývá než doufat, že zna-
losti autorů takových stránek jsou v těchto směrech kvalit-

nější než v oblasti chemie. 
 
 

6. Závěr 
 
V tomto přehledovém článku jsem se snažil stručně 

podat základní informace týkající se jednak proléčiv odvo-

zených od přírodních fytokanabinoidů, ale hlavně bouřlivě 
se vyvíjející skupiny označované jako semisyntetické ka-

nabinoidy. Ve skutečnosti jsou některé tyto látky vlastně 

minoritními v konopí se vyskytujícími kanabinoidy, někte-

ré jsou zase svým působením vlastně jejich proléčivy 

(O-acetylderiváty). Označení „semisyntetické kanabinoi-

dy“ vlastně vzniklo z toho, že se téměř výhradně vyrábějí 

chemickou úpravou přírodních kanabinoidů, hlavně CBD 
a THC. Jejich šíření je dáno vlastně tím, že nejsou přímo 

uvedeny v zákoně a tím jsou při současném pojetí legisla-

tivy dočasně považovány za legální a tím umožňují obchá-
zet zákaz THC platný v řadě zemí. Je to strategie podobná 

zavádění nových syntetických drog nebo nových prostřed-

ků sportovního dopingu a přináší s sebou řadu rizik. Práv-

ní status semisyntetických kanabinoidů je celosvětově 
rozkolísaný – v USA se liší stát od státu a v Evropě zůstá-

vá nejasný. V současné době je například v některých 

zemích již HHC zakázán, zatímco jeho derivát HHC-O 
není. V jiných evropských zemích jsou obě tyto látky ne-

legální. V ČR byly v roce 2024 HHC, HHC-O i HHCP 

doplněny na seznam omamných a psychotropních látek 
(OPL) podle zákona č. 167/1998 Sb. Od roku 2025 nový 

zákon o psychomodulačních a psychoaktivních látkách 

vytvořil samostatnou kategorii zakázaných psychoaktiv-

ních látek (ZPL), kam jsou zařazeny i tyto kanabinoidy. 
I podle této nové legislativy je ale bez zvláštního povolení 

jejich držení, prodej či distribuce protiprávní. 

Na rozdíl od účinků THC nejsou biologické účinky 
nových semisyntetických kanabinoidů dostatečně známé 

a mohou i u zkušených uživatelů vyvolat neočekávané 

komplikace. Navíc nejsou známé ani další vedlejší účinky, 

které nemusí vůbec souviset s endokanabinoidním systé-
mem. Dalším problematickým aspektem jsou netrans-

parentní podmínky výroby těchto produktů a jejich prak-

ticky neexistující analytická kontrola. 
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S. Rádl (Zentiva, Prague, Czech Republic): 
Phytocannabinoid Prodrugs and Semisynthetic 
Cannabinoids 

  

Cannabinoids, both phytocannabinoids and synthetic 

cannabinoids, represent significant potential in the 

treatment of various diseases. The problematic 
bioavailability of phytocannabinoids could be improved 

by developing their prodrugs, which is discussed in the 

first part of this review. The second part is devoted to the 
so-called semi-synthetic cannabinoids, a rapidly growing 

group of substances developed mainly to circumvent the 

legislative restrictions on some phytocannabinoids, 

especially Δ9-tetrahydrocannabinol (THC). The final part 
highlights the frequent errors on websites related to the 

recreational use of cannabinoids. 
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